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Fortbildungen für Kursleitende

Ziele

Die Fortbildung der Kursleitenden ist ein wesentliches Ele-
ment der Qualitätssicherung und -entwicklung der Volks-
hochschulen. Neben der fachlichen Qualifikation sind die 
erwachsenen-pädagogischen, didaktischen, methodischen, 
kommunikativen und persönlichen Kompetenzen der Kurs-
leitenden zentrale Faktoren für das Gelingen von Lernpro-
zessen. Diese Kompetenzen können Sie in den Seminaren 
der Regionalversammlung erwerben bzw. erweitern. 

Die Volkshochschulen der Region Südlicher Oberrhein ha-
ben sich verpflichtet, für ihre Kursleiter/innen das Teilnah-
meentgelt zu übernehmen. 

Grundqualifikation und Fachqualifikation

Die Grundqualifikation Erwachsenenbildung richtet sich 
an Kursleitende aller Fachbereiche und vermittelt übergrei-
fende Kompetenzen zum Leiten von Gruppen, Lehren und 
Lernen etc. Kursleitende in den Bereichen Gesundheit und 
Sprachen können alternativ die Fachqualifikation Gesund-
heit bzw. Sprachen erwerben. 

Die Fachqualifikation baut nicht auf der Grundqualifikation 
auf, sondern ist ein separates Fortbildungskonzept. Es wird 
empfohlen, die beiden Qualifikationen nicht gleichzeitig 
anzustreben. 

Aufbau der Grundqualifikation 

Die Grundqualifikation Erwachsenenbildung soll innerhalb 
eines Zeitraums von drei Jahren absolviert werden und um-
fasst insgesamt 80 Unterrichtseinheiten (in der Regel zehn 
Fortbildungen à 8 UE). Die Fortbildungen können aus den 
folgenden Bereichen gewählt werden: 

•	 Mindestens acht Fortbildungen (64 UE) aus den gekenn-
zeichneten Angeboten zu den Themenfeldern Lehren 
& Lernen, Kursmanagement, Persönlichkeit, Gruppen 
leiten, Kommunikation

•	 Die besuchten Fortbildungen sollten mehrere dieser The-
menfelder abdecken. Das Einführungsseminar wird als 
eine Fortbildung anerkannt. 

•	 Maximal zwei Fortbildungen (16 UE) können aus dem 
unterrichteten Fachgebiet kommen. 

•	 Fortbildungen zu diesen Themen werden beim vhs-Ver-
band in Form von kompakten Tagesseminaren ange-
boten; weitere Fortbildungen finden im Rahmen der 
regionalen Fortbildung an Volkshochschulen statt.
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Abschluss

Nach der Teilnahme an mindestens 80 Unterrichtsstun-
den (i. d. R. zehn Fortbildungen à 8 UE) innerhalb eines 
Zeitraumes von maximal drei Jahren stellt der vhs-Verband 
Baden-Württemberg nach Vorlage der Einzelteilnahmebe-
scheinigungen eine Gesamtbescheinigung „Grundqualifika-
tion Erwachsenenbildung“ aus.

Weitere Informationen

Weitere Informationen zur Grundqualifikation Erwach-
senenbildung sind erhältlich bei den regionalen Fort-
bildungsbeauftragten sowie bei den Mitarbeiter/innen 
des Volkshochschulverbandes Baden-Württemberg. Eine 
entsprechende Übersicht mit Namen und Telefonnummern 
findet sich in der Broschüre „vhs-info“ des vhs-Verbandes. 

Neben der allgemeinen „Grundqualifikation Erwachsenen-
bildung“ gibt es die Möglichkeit, eine spezielle Fachqualifi-
kation (FQ) in den Bereichen Gesundheit und Sprachen zu 
erwerben. Näheres dazu in der Broschüre „vhs-info“ des 
vhs-Verbandes.

Anmeldung

Bitte melden Sie sich vor Anmeldeschluss mit dem An-
meldeformular (S. 27) bei der VHS an, die als Veranstalter 
angegeben ist, und lassen Sie sich daraufhin von „Ihrer“ 
VHS bescheinigen, dass Sie Kursleiter/in sind. Es wird Ihnen 
dann nur das ermäßigte Entgelt in Rechnung gestellt. 

Mit der Anmeldung wird das Entgelt fällig.

Ausfall

Fällt ein Seminar aufgrund zu geringer Anmeldezahlen aus, 
werden Sie informiert.

Teilnahmeentgelt und Kostenerstattung

Die veranstaltende VHS erstattet Ihnen das Teilnahmeent-
gelt, wenn Sie teilgenommen haben. 

Teilnahmebescheinigung

Sie erhalten zum Abschluss der Fortbildung eine Teilnahme-
bescheinigung. 

Rücktritt

Wenn Sie von einer Anmeldung zurücktreten, bitten wir 
um umgehende schriftliche Abmeldung. Ein kostenfreier 
Rücktritt ist nur bis zum Anmeldeschluss möglich. Danach 
fällt das Teilnahmeentgelt in voller Höhe an. 
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Überzeugend vor Gruppen -  
frei sprechen mit Struktur und Intention 
durch Storysharing - Onlinekurs

Egal ob Sie einer Gruppe etwas vermitteln oder präsentie-
ren wollen, am Ende zählt, dass bei den Zuhörenden oder 
Teilnehmenden nicht nur etwas ankommt, sondern auch 
hängen bleibt.

Der Schlüssel dazu sind die Emotionen: Neurologisch 
bedingt merken wir uns Dinge am besten, je emotionaler 
wir sind, wenn wir sie erfahren. Diese (lern)notwendigen 
Emotionen erzeugen wir ganz leicht mit Geschichten - 
Geschichten, die wir nicht nur erzählen, sondern lebhaft 
teilen: Mit Storysharing.

In diesem 2,5h Online-Seminar erfahren Sie die Grundbau-
steine von erfolgreichem Storysharing, mit denen Sie sofort 
loslegen und Teilnehmer nachhaltig erreichen können:

Seminarinhalte:

•	 Wie rede ich frei und trotzdem mit einer klaren Struktur?
•	 Wie gehe ich mit Aufregung und Nervosität um? 
•	 Wie kann ich Inhalte mit Geschichten vermitteln? 
•	 Wo und wie finde ich überhaupt gute Geschichten?
•	 Wie teile ich Geschichten so, dass sie die Zuhörer mitrei-

ßen?
•	 Wie erreiche ich alle Typen von Zuhörern/Teilnehmern 

auch emotional?

Veranstaltung ZL20212-K

Leitung Markus Beckmann

Termin Sa, 13.03.2021, 10:00 – 12:30 Uhr

Ort / Anschrift Online-Seminar
vhs.cloud

UE gesamt 3

Gebühr VHS-KL: 20,00 € / Externe: 20,00 €

Anmeldeschluss 09.03.2021

Informationen VHS Dreisamtal 
07661/5821 
anmeldung@vhs-dreisamtal.de
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Mobiles à la Calder

Praxisanregungen für viele Gelegenheiten

„Nichts davon ist festgelegt. Jedes Element kann sich 
bewegen, sich verlagern, hin und herschwingen und seine 
Beziehung zu jedem anderen Element in diesem Univer-
sum verändern.“ (Alexander Calder) In diesem außerge-
wöhnlichen Workshop tauchen wir einen Tag lang in die 
Geschichte und Werke des Künstlers Alexander Calder ein 
und gestalten ein „Mobile“ oder „Stabile“. Eine Vielfalt an 
Materialien, Farben und Formen, sowie kreative Impulse 
der Dozentin bringen Ihr kreatives Schaffen „in Bewe-
gung“ und lassen ein besonderes und individuelles Werk 
entstehen – für sich oder für andere. Es können Mobiles als 
Erinnerung an das vergangene Jahr, eine besondere Person 
oder Reise, eigene berufliche/ private Themen – oder ein-
fach mit Flächen und Farben angelehnt an Calders Werke 
– entstehen. Die Impulse für alle Sinne bieten kreative Pra-
xisanregungen für die eigene Dozierenden-Tätigkeit in ver-
schiedenen Fachbereichen und ermöglichen den kollegialen 
Austausch untereinander. Wer hat, darf gerne Fundstücke, 
Erinnerungsstücke, buntes Sammelsurium und interessante 
Dinge mitbringen. Zudem gibt es ein buntes und vielseitiges 
Materialbuffet. - Alles Material und Werkzeug wird bereit-
gestellt und ist in der Gebühr bereits enthalten.

Veranstaltung 212 993003

Leitung Sarah Spieler,  
Atelier- und Werkstattpädagogin

Termin So, 11.04.2021, 10:00 – 17:00 Uhr

Ort / Anschrift vhs Atelier in der Radstation,  
Wentzingerstr . 15
79098 Freiburg (nahe Hauptbahnhof)

UE gesamt 8

Gebühr VHS-KL: 20,00 € / Externe: 55,00 €

Anmeldeschluss 04.04.2021

Informationen vhs Freiburg
Rotteckring 12
79098 Freiburg
Tel. 0761 36895-10 
info@vhs-freiburg.de
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Methoden machen’s leichter 

Methodentraining

Methoden sind Salz und Pfeffer der Lehre. Diese Fortbil-
dung vermittelt Ihnen 24 Methoden, um Ihrer kompetenten 
Wissensvermittlung die angemessene Würze zu verleihen. 

Inhalte: 

Fishbowl, Pyramidenmethode, Glückstopf, Sandwich, Ku-
gellager, Archäologenkongress, u.a. 

Diese Methoden eignen sich, die Gruppendynamik anzure-
gen, Ergebnisse zu erarbeiten, viele Sinneskanäle anzuspre-
chen u. v. m. 

Der Unterricht wird deutlich lebendiger, für Dozierende 
wesentlich entspannter und das Wissen wird durch das 
Ansprechen des limbischen Systems im Gehirn nachhaltiger 
verankert.

Veranstaltung 211 993005	 GQ

Leitung Jochen Rump

Termin Fr, 16.04.2021, 14:00 – 19:00 Uhr

Ort / Anschrift Rotteckring 12, 79098 Freiburg
vhs im Schwarzen Kloster, Raum 205

UE gesamt 6

Gebühr VHS-KL: 35,00 € / Externe: 85,00 €

Anmeldeschluss 09.04.2021

Informationen vhs Freiburg
Rotteckring 12
79098 Freiburg
Tel. 0761 36895-10 
info@vhs-freiburg.de
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Gelassen im Unterricht - Stressmanagement 
für Kursleitende

Unterrichten macht Spaß, aber manchmal kommt man 
auch ins Schwitzen. 

In diesem Kurs lernen Sie, wie Sie stressige Situationen im 
Unterricht gelassen und sicher meistern. Sie erfahren, wie 
Sie selbst Ihre persönlichen Stressfaktoren im Unterricht 
aufdecken und wahrnehmen können. 

Es werden verschiedene effektive Methoden des psycholo-
gischen Stressmanagements vorgestellt. Die Anwendung 
und Umsetzung im Kursalltag werden praxisnah bespro-
chen.

Veranstaltung 211 993002	 GQ
Leitung Dr. Gertraud Kinne, Dipl.-Psychologin

Termin Sa, 17.04.2021, 10:30 – 16:00 Uhr

Ort / Anschrift vhs im Schwarzen Kloster  
Rotteckring 12, Raum 210

UE gesamt 8

Gebühr VHS-KL: 35,00 € / Externe: 85,00 €

Anmeldeschluss 09.04.2021

Informationen vhs Freiburg
Rotteckring 12
79098 Freiburg
Tel. 0761 36895-10 
info@vhs-freiburg.de
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Lampenfieber adé 

Stimm- und Präsentationstraining

Hier lernen Sie, innere Anteile zu visualisieren, die übermä-
ßiges Lampenfieber auslösen: z. B. innere Kritiker/innen. Die 
Leitlinie dabei lautet: Was macht Sie stark, frei zu sprechen, 
vor und mit wem auch immer?! 

Jede/r Teilnehmende erhält ein Einzelcoaching.

Veranstaltung 211 993007

Leitung Theresia Bottländer,  
Atem-, Stimm- und Auftrittscoach 
M.A. DGSS

Termin Sa, 24.04.2021, 14:00 – 17:00 Uhr

Ort / Anschrift vhs im Schwarzen Kloster 
Rotteckring 12, Raum 210

UE gesamt 4

Gebühr VHS-KL: 35,00 € / Externe: 85,00 €

Anmeldeschluss 17.04.2021

Informationen vhs Freiburg
Rotteckring 12
79098 Freiburg
Tel. 0761 36895-10 
info@vhs-freiburg.de
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Überzeugend vor Gruppen -  
frei sprechen mit Struktur und Intention 
durch Storysharing - Onlinekurs

Egal ob Sie einer Gruppe etwas vermitteln oder präsentie-
ren wollen, am Ende zählt, dass bei den Zuhörenden oder 
Teilnehmenden nicht nur etwas ankommt, sondern auch 
hängen bleibt.

Der Schlüssel dazu sind die Emotionen: Neurologisch 
bedingt merken wir uns Dinge am besten, je emotionaler 
wir sind, wenn wir sie erfahren. Diese (lern)notwendigen 
Emotionen erzeugen wir ganz leicht mit Geschichten - 
Geschichten, die wir nicht nur erzählen, sondern lebhaft 
teilen: Mit Storysharing.

In diesem 2,5h Online-Seminar erfahren Sie die Grundbau-
steine von erfolgreichem Storysharing, mit denen Sie sofort 
loslegen und Teilnehmer nachhaltig erreichen können:

Seminarinhalte:

•	 Wie rede ich frei und trotzdem mit einer klaren Struktur?
•	 Wie gehe ich mit Aufregung und Nervosität um? 
•	 Wie kann ich Inhalte mit Geschichten vermitteln? 
•	 Wo und wie finde ich überhaupt gute Geschichten?
•	 Wie teile ich Geschichten so, dass sie die Zuhörer mitrei-

ßen?
•	 Wie erreiche ich alle Typen von Zuhörern/Teilnehmern 

auch emotional?

Veranstaltung ZL20213-K

Leitung Markus Beckmann

Termin Sa, 04.05.2021, 18:30 – 21:00 Uhr

Ort / Anschrift Online-Seminar
vhs.cloud

UE gesamt 3

Gebühr VHS-KL: 20,00 € / Externe: 20,00 €

Anmeldeschluss 29.04.2021

Informationen VHS Dreisamtal 
07661/5821 
anmeldung@vhs-dreisamtal.de
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Umgang mit schwierigen Kursteilnehmen-
den

Nicht immer ist der Kursraum klimatisch eine Wellness-Oa-
se. Offene oder diffuse Angriffe, Dauerredende, Anspielun-
gen, Infrage-Stellen oder schräge Bemerkungen ereignen 
sich immer wieder in Kursen. 

Für Newcomer und erfahrene Kursleitende bietet das Semi-
nar vielfältige Techniken, Antworten und Lösungen für eine 
umfangreiche Palette von schwierigen Situationen im Kurs. 

Behandelt werden: 

Elegante Techniken zum Eindämmen von Vielredenden, 
Schlagfertigkeit, Rolle der Körpersprache, stets professionell 
auftreten, Deeskalations-Tools, effizientes psychologisches 
Selbstmanagement in konkreten Situationen u. v. m.

Veranstaltung 211 993006	 GQ

Leitung Jochen Rump

Termin Fr, 11.06.2021, 14:00 – 20:00 Uhr 

Ort / Anschrift vhs Freiburg  
Friedrichstr. 52, 79098 Freiburg
Raum 210

UE gesamt 8

Gebühr VHS-KL: 35,00 € / Externe: 80,00 €

Anmeldeschluss 04.06.2021

Informationen vhs Freiburg
Rotteckring 12
79098 Freiburg
Tel. 0761 36895-10 
info@vhs-freiburg.de
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Medieneinsatz für den Kursalltag

Sie sind daran interessiert zu erfahren, wie Sie Ihren Unter-
richt durch den Einsatz von moderner Technik bereichern 
können? In diesem Workshop zeigen wir Ihnen, wie die 
Zusammenarbeit von unterschiedlichen Medien und Hard-
warekomponenten, wie z. B. einem Beamer, einem Tablet 
oder Smartphone, einem MP3-Player oder einem Laptop 
funktioniert. 

Sie werden nach dem Workshop in der Lage sein Videos, 
Bilder, Dokumente etc. (auch direkt aus dem Internet) mit 
wenigen Handgriffen Ihren Teilnehmenden präsentieren zu 
können. 

Bringen Sie Ihr Smartphone und/oder Tablet mit, dann 
können Sie die unterschiedlichen Möglichkeiten direkt mit 
Ihrem Gerät ausprobieren! Nach dem Workshop sind Sie in 
der Lage Ihren Unterricht lebendiger, interaktiver, kollabora-
tiver und ortsunabhängiger zu gestalten. 

Diese Veranstaltung ist didaktisch allgemein gehalten und 
richtet sich an alle Kursleitenden, die in ihrem Unterricht 
Medien verwenden möchten.

Bitte mitbringen: mobiles Endgerät

Veranstaltung 211 599202

Leitung Benjamin Köhler

Termin Fr, 25.06.2021, 16:00 – 19:00 Uhr

Ort / Anschrift VHS Offenburg  
Amand-Goegg-Str. 2 – 4 Raum 301

UE gesamt 4

Gebühr VHS-KL: 35,00 € / Externe: 85,00 €

Anmeldeschluss 18.06.2021

Informationen VHS Offenburg
0781 9364-200
anmeldung@vhs-offenburg.de
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Das Becken: Mit Aufrichtung aus dem Vollen 
schöpfen

Der Workshop widmet sich der Mitte des menschlichen 
Körpers: dem Becken. Die theoretische Idealposition ist 
ein sogenanntes aufgerichtetes Becken. Im wahren Leben 
mit all seinen Alltagsaufgaben und -positionen ist dessen 
Umsetzung gar nicht so einfach. Viele Muskeln sind daran 
beteiligt, wobei deren Aktivierung und Zusammenarbeit 
oftmals nicht ideal zusammenspielen. 

Muskuläre Dysbalancen, Verspannungen und reduzierte 
Beweglichkeit sind die Folge. Mit verschiedenen Übungen 
lassen sich diese Stellschrauben verändern. Das Becken 
kann wieder seine ideale Position einnehmen, die sich auf 
den Ober- und Unterkörper überträgt, die Körperhaltung 
im Gesamten erlebt eine idealere Ausrichtung. 

Mit der neu gewonnenen Ausrichtung können Bewegun-
gen kraftvoller und effizienter umgesetzt sowie Verletzun-
gen vorgebeugt werden. Ebenso, und nicht unerheblich, 
kann sich die neu gewonnene äußere Haltung auf die 
innere Haltung übertragen. 

Die Fortbildung richtet sich an alle Kursleitungen im Ge-
sundheitsbereich.

Bitte mitbringen: Schreibsachen, Handtuch, Getränk, Mit-
tagsimbiss.

Veranstaltung 211 599310

Leitung Sabine Schlegel

Termin Sa, 24.04.2021, 09:00 – 16:30 Uhr

Ort / Anschrift VHS Offenburg  
Amand-Goegg-Str. 2 – 4, Raum 113

UE gesamt 8

Gebühr VHS-KL: 35,00 € / Externe: 85,00 €

Anmeldeschluss 16.04.2020

Informationen VHS Offenburg
0781 9364-200
anmeldung@vhs-offenburg.de
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Erste Hilfe – Basisausbildung

Kursleitende sollten über die notwendige Ausbildung verfü-
gen, um als Ersthelfer agieren zu können. Neben „lebens-
rettenden Sofortmaßnahmen“ beinhaltet der Lehrgang die 
Themen Wundversorgung, Umgang mit Knochenbrüchen, 
Verbrennungen, Hitze-/Kälteschäden, Verätzungen, Vergif-
tungen und zahlreiche praktische Übungsmöglichkeiten. 

„Richtig helfen können - ein gutes Gefühl!“ Dieser Lehr-
gang der Malteser liefert Ihnen die Handlungssicherheit in 
Erster Hilfe bei nahezu jedem Notfall in Freizeit und Beruf 
und ggf. auch in Ihrem Kurs. 

Keinerlei Vorkenntnisse erforderlich.

Veranstaltung 211 599305

Leitung Referent/in der Malteser

Termin Sa, 27.03.2021, 08:00 – 16:30 Uhr

Ort / Anschrift VHS Offenburg  
Amand-Goegg-Str. 2 – 4, Raum 102

UE gesamt 8

Gebühr VHS-KL: 40,00 € / Externe: 40,00 €

Anmeldeschluss 12.03.2021

Informationen VHS Offenburg
0781 9364-200
anmeldung@vhs-offenburg.de



Seite 17

Hygiene in Kochkursen

Hygieneschulung nach EU-Verordnung EG Nr. 
852/2004 u. Infektionsschutzgesetz § 43

Hygiene ist unerlässlich und wird vom Gesetzgeber gefor-
dert. 

Immer wieder liest man in der Presse von Magenverstim-
mungen und Vergiftungen - auch im Zusammenhang mit 
Kochkursen. Manchmal ist mangelnde Hygiene der Grund, 
manchmal Unwissen. Dem wollen wir vorbeugen.

Bevor Sie Ihren ersten Kochkurs im Ernährungsbereich 
geben wird eine Bescheinigung gemäß §43 Abs. 1 Infekti-
onsschutzgesetz benötigt. Erfahrene Mitarbeitende können 
ihr Wissen auffrischen und Erfahrungen austauschen.

Dieses Seminar ersetzt nicht die Erstschulung an einem 
Gesundheitsamt. Sie erhalten ein Zertifikat mit dem Sie die 
gesetzliche Nachschulung nachweisen können.

Veranstaltung 211 599303

Leitung Alexander Kuhn

Termin Sa, 26.06.2021, 10:00 – 12:30 Uhr

Ort / Anschrift VHS Offenburg  
Amand-Goegg-Str. 2 – 4, Raum 201

UE gesamt 3

Gebühr VHS-KL: 20,00 € / Externe: 55,00 €

Anmeldeschluss 18.06.2021

Informationen VHS Offenburg
0781 9364-200
anmeldung@vhs-offenburg.de



Seite 18

„Wir stehen drauf“  
Das Hüftgelenk lokalisieren, mobilisieren, 
aktivieren mittels Body-Alignment®

Meine Hüfte! Was ist damit gemeint und wo ist sie eigent-
lich? Lernen Sie in dieser Fortbildung, wo diese überaus 
kräftigen Gelenke zu finden sind, welche Entlastung sie für 
Rücken und die Kniegelenke bringen können und entde-
cken Sie wie es ist, wirklich „darauf zu stehen“. Body- Alig-
nment ® arbeitet mit Bewegungs- und Vorstellungsübun-
gen basierend auf Erkenntnissen aus der Anatomie und 
der Biomechanik. Es ist eine Bewegungsschulung, die das 
Haltungsempfinden fördert und den Energiefluss durch den 
gesamten Körper optimiert. Im freien Tanz verankern und 
vertiefen sich die neu erworbenen Bewegungsmuster. Die 
Fortbildung bietet Raum für Erfahrung „am eigenen Leib“, 
vermittelt aber auch Ideen, wie das Gelernte im eigenen 
Praxisfeld weitergegeben werden kann.

Bitte mitbringen: bequeme Bewegungskleidung, warme 
Socken und etwas zum Schreiben. 

Veranstaltung 211 993006	 FQ

Leitung Renate Müller-Procyk

Termin Sa, 03.07.2021, 10.00 – 17:00 Uhr  
So, 04.07.2021, 10.00 – 14:30 Uhr

Ort / Anschrift vhs im Colombi-Eck  
Friedrichstr. 52, Gelber Raum

UE gesamt 14

Gebühr VHS-KL: 60,00 € / Externe: 140,00 €

Anmeldeschluss 25.06.2021

Informationen vhs Freiburg
Rotteckring 12
79098 Freiburg
Tel. 0761 36895-10 
info@vhs-freiburg.de
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Online‐Sprachkurse: Methodik und Didaktik

Praktische Aktivitäten zum Erklären, Interagieren, 
Üben und Evaluieren im Online‐Unterricht.

1. Modul: Schritt für Schritt‐ Planung und Durchführung 
einer Online‐Stunde

2. Modul: Aktivitäten für den Online‐Sprachunterricht. 

Der Online-Unterricht will in diesen Zeiten gelernt werden. 
Neue Herausforderungen führen zu neuen Wegen und was 
als Hürde scheint, wird plötzlich zur Chance und Heraus-
forderung! In dieser Seminar-Serie werden wir gemeinsam 
Wege entdecken, um erfolgreich und einfach Online-Kurse 
durchzuführen. Praktische Tipps und Aktivitäten werden 
zu den genauen Anleitungen hinzugefügt. Es wird sicher 
spannend! Seien sie dabei, es wird uns sehr freuen.

Voraussetzungen: Grundkenntnisse für die Arbeit mit 
Videokonferenztools und Unterrichtserfahrung (in Präsenz-
kursen oder anderen Formaten). 

Zwischen den beiden Terminen erhalten Sie eine kleine 
Aufgabe, die die Transfersicherung gewährleisten soll.

Die ausführliche Seminarbeschreibung finden  
Sie unter: www.vhs-offenburg.de oder  
dem mittels dem QR-Code.

Veranstaltung 211 599400

Leitung Claudia Teissier de Wanner -  
Diplomierte Erwachsenenbildnerin 

Termin Fr., 05.03.2021, 16:00 – 17:30 Uhr 
Fr., 12.03.2021, 16:00 – 17:30 Uhr

Ort / Anschrift Raum: noch offen

UE gesamt 4

Gebühr VHS-KL: 35,00 € / Externe: 80,00 €

Anmeldeschluss 26.02.2021 

Informationen VHS Offenburg
0781 9364-200
anmeldung@vhs-offenburg.de
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Einfache Sprache im vhs-Kurs

Leicht lesbare Unterlagen erstellen, leicht verständlich 
kommunizieren

Für Kursteilnehmende ist es frustrierend, aufgrund von 
sprachlichen Hürden dem Kursinhalt nicht folgen zu 
können. Dies kann sogar zum Abbruch des Kurses führen. 
Hier ist es hilfreich, Sachverhalte schriftlich und mündlich 
möglichst klar und verständlich darlegen zu können. 

In diesem Kurs wird das Prinzip „einfache Sprache“ vorge-
stellt. Die Empfehlungen für einfache Sprache und kleine 
Übungen vermitteln den Teilnehmenden Grundlagen zur 
Anwendung einfacher Sprache.

Veranstaltung 211 599 700

Leitung Frauke Diebold-Napierala 

Termin Sa., 08.05.2021, 10:00 – 14:00 Uhr 

Ort / Anschrift VHS Offenburg  
Amand-Goegg-Str. 2 – 4, Raum 306

UE gesamt 4

Gebühr VHS-KL: 35,00 € / Externe: 80,00 €

Anmeldeschluss 30.04.2021

Informationen VHS Offenburg
0781 9364-200
anmeldung@vhs-offenburg.de
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Basisqualifizierung ProGrundbildung -  
Modul 1: Zugänge zur Alphabetisierungs- 
und Grundbildungsarbeit

Der Schwerpunkt von Modul 1 liegt in der Einführung in 
die Alphabetisierungs- und Grundbildungsarbeit. Sie liefert 
Hintergründe zum Phänomen Analphabetismus und zur 
geschichtlichen Entwicklung, gibt einen Überblick zum 
(inter- )nationalen Forschungsstand, zu den unterschiedli-
chen Zielgruppen der Alphabetisierung und Grundbildung 
und zu didaktischen Bausteinen und ihrer methodischen 
Einbindung in den Kursalltag. 

Veranstaltung 211 933 314	 GQ

Leitung Ines Wilhelmi

Termin Sa, 27.02.2021, 10:00 – 17:00 Uhr
So, 28.02.2021, 10:00 – 17:00 Uhr

Ort / Anschrift Rotteckring 12, 79098 Freiburg
vhs im Schwarzen Kloster, Raum 205

Anmeldeschluss 12.02.2021

UE gesamt 16

Gebühr VHS-KL: 0,00 € / Externe: 35,00 €

Informationen vhs Freiburg
Rotteckring 12
79098 Freiburg
Tel. 0761 36895-10 
info@vhs-freiburg.de
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Basisqualifizierung ProGrundbildung -  
Modul 2: Schreiben und Lesen lehren

In Modul 2 liegt der Schwerpunkt auf dem Prozess des 
Schriftsprachenerwerbs: Dazu werden unterschiedliche 
Zugangswege und Modelle beleuchtet, das DVVRahmen-
curriculum mit den vier Stufen elementarer Schriftsprachen-
kompetenz und Unterrichtsleitfäden vorgestellt. -

Veranstaltung 211 933 315	 GQ

Leitung Ines Wilhelmi

Termin Sa, 13.03.2021, 10:00 – 17:00 Uhr
So, 14.03.2021, 10:00 – 17:00 Uhr

Ort / Anschrift Rotteckring 12, 79098 Freiburg
vhs im Schwarzen Kloster, Raum 205

Anmeldeschluss 26.02.2021

UE gesamt 16

Gebühr VHS-KL: 0,00 € / Externe: 35,00 €

Informationen vhs Freiburg
Rotteckring 12
79098 Freiburg
Tel. 0761 36895-10 
info@vhs-freiburg.de
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Basisqualifizierung ProGrundbildung -  
Modul 3: Heterogene Gruppen / Binnendif-
ferenzierung

Alphabetisierungs- und Grundbildungskurse setzen sich 
häufig aus Teilnehmenden mit den unterschiedlichsten 
Voraussetzungen zusammen. Dies stellt besondere An-
forderungen an die Dozierenden. Neben der Diskussion 
über Heterogenität und Homogenität werden im Modul 
„Heterogene Gruppen“ praxisnahe Methoden für das 
Lernen in der Gruppe und die individuelle Förderung des 
Einzelnen vermittelt. Beispielhaft wird das Alphaportfolio 
als eine Möglichkeit der Handlungsorientierung vorgestellt 
und erprobt. 

Veranstaltung 211 933 316	 GQ

Leitung Susann Barth

Termin Sa, 27.03.2021, 10:00 – 17:00 Uhr
So, 28.03.2021, 10:00 – 17:00 Uhr

Ort / Anschrift Rotteckring 12, 79098 Freiburg
vhs im Schwarzen Kloster, Raum 205

Anmeldeschluss 12.03.2021

UE gesamt 16

Gebühr VHS-KL: 0,00 € / Externe: 35,00 €

Informationen vhs Freiburg
Rotteckring 12
79098 Freiburg
Tel. 0761 36895-10 
info@vhs-freiburg.de
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Basisqualifizierung ProGrundbildung -  
Modul 4: Lernprozessbegleitung

Lernungewohnte Grundbildungsteilnehmende mit oft 
negativen Schulerfahrungen benötigen eine Begleitung 
bei Lernprozessen, um sich dem Lernen (neu) zu öffnen. In 
Modul 4 werden förderdiagnostische Ansätze und Anfor-
derungen prozessorientierten Arbeitens vorgestellt. Die 
Fortbildungsteilnehmenden lernen Fördergespräche in Form 
von Eingangs-, Bilanzierungs- und Abschlussgesprächen 
kennen. Sie erhalten einen Überblick zu diagnostischen 
Möglichkeiten, mit deren Hilfe sie professionell beraten und 
begleiten können.

Veranstaltung 211 933 317	 GQ

Leitung Prof. Dr. Jakob Ossner

Termin Sa, 27.03.2021, 10:00 – 17:00 Uhr
So, 28.03.2021, 10:00 – 17:00 Uhr

Ort / Anschrift Rotteckring 12, 79098 Freiburg
vhs im Schwarzen Kloster, Raum 205

Anmeldeschluss 09.04.2021

UE gesamt 16

Gebühr VHS-KL: 0,00 € / Externe: 35,00 €

Informationen vhs Freiburg
Rotteckring 12
79098 Freiburg
Tel. 0761 36895-10 
info@vhs-freiburg.de
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Basisqualifizierung ProGrundbildung -  
Modul 6: Rechnen lehren und ökonomische 
Grundbildung

Modul 6 basiert auf dem DVV-Rahmencurriculum Rechnen.

Mathematische Grundkompetenz, auch als Bürgerliches 
Rechnen oder Alltagsrechnen bezeichnet, umfasst u. a. den 
Zahlbegriff, die Zahlraumorientierung und die Anwendung 
des Erlernten in Alltagskontexten. Die Fortbildung vermit-
telt, wie der Unterricht für das Rechnen lernen aufgebaut 
werden kann und welche Aufgaben für die Alpha Levels 1 
bis 4 je nach Kompetenzniveau der Teilnehmenden verfüg-
bar sind.

Veranstaltung 211 933 318	 GQ

Leitung Susann Barth

Termin Sa, 15.05.2021, 10:00 – 17:00 Uhr
So, 16.05.2021, 10:00 – 17:00 Uhr

Ort / Anschrift Rotteckring 12, 79098 Freiburg
vhs im Schwarzen Kloster, Raum 205

Anmeldeschluss 30.04.2021

UE gesamt 16

Gebühr VHS-KL: 0,00 € / Externe: 35,00 €

Informationen vhs Freiburg
Rotteckring 12
79098 Freiburg
Tel. 0761 36895-10 
info@vhs-freiburg.de



Seite 26

Volksbildungswerk  
Bötzingen

07663 931020
www.vbwboetzingen.de

VHS Nördlicher Breisgau

07641 9225-0
www.vhs-em.de

VHS Dreisamtal

07661 5821
www.vhs-dreisamtal.de

VHS Offenburg

0781 9364-200
www.vhs-offenburg.de 

VHS Freiburg

0761 36895-10
vhs-freiburg.de

VHS Ortenau

07841 6048-4500
www.vhs-ortenau.de

VHS Gundelfingen

0761 5911-300
www.gundelfingen.de

VHS Südlicher Breisgau

07633 9265-0
www.vhs-bad-krozingen.de
 

VHS Hochschwarzwald

07651 1363
www.vhs-hochschwarz-
wald.de

VHS Umkirch

07665 50516
www.vhsumkirch.de

VHS Lahr

07821 918-0
www.vhs.lahr.de

VHS Neuenburg

07631 7489-721
www.vhs.neuenburg.de

VHS Waldkirch

07681 474149
www.vhs-waldkirch.de

VHS March

07665 91111-1
www.vhsmarch.de

VHS Westl. Kaiser-
stuhl-Tuniberg

07667 261
www.vhs-breisach.de

VHS Markgräflerland

07631 16686
www.vhs-markgraeflerland.
de

Kontaktdaten der Volkshochschulen  
Südlicher Oberrhein
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(Bitte senden Sie Ihre Anmeldung an die durchführende 
Volkshochschule)

Anmeldung zur Regionalen Fortbildung

_______________________________________________
Name, Vorname 

_______________________________________________
PLZ / Ort

______________________	 ______________________
Telefon (tagsüber) 	 Mobilfunk

_______________________________________________
E-Mail

_______________________________________________
Meine Bankverbindung

_______________________________________________
Kursleiter/in der VHS (Name der VHS)

_______________________________________________
Geburtsdatum

Hiermit melde ich mich an zur Regionalen Fortbildung

_______________________________________________
Nummer

_______________________________________________
Titel 

______________________	 ______________________
Veranstaltungsdatum 	 Veranstaltungsort

_______________________________________________
Datum, Unterschrift

_______________________________________________
Stempel und Unterschrift „meiner“ VHS




